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~ Antecedentes gincco-olistétriéos

o \ "
(25 MARCELA

SETIN

Mcnarquia: Ciclos: Fecha iiltimo periodo: Método de planificacidn:
Dispositivo
Fechailtimo parto: Gestaciones: Partus: Aburtos:
2 2 0
Cesareas: Nacidos vivos: Mortinatos:
0 2 0
Citologia: Fecha Gltima citologia: Disminorreas:
. MHabites —
Fuma: No Cigarrilos/Dia: Total aiios fumando:
Fumaba: No Cuantos aiios fumd6?: Cigarrilos/Dfa: Afios sin fumar:
Alcohol: No Frecuencia: Desde hace cuantos afios:
Psicofarmacos: No Cual?:
Dcportes: Si Frecucencia: Ocasional Tipo dec deporte: Duracion:
Pasatiempos: No Frecuencia: Cual?:
Oficios domesticos: No Cual?:
Otros habitos: No Cual?:
S Informacion laboral actual a N
Empresz: ANA CAROLINA PEREZ Empresa cn mision:
BOHORQUEZ
Area o seccion: Cargo: Consul General Antigiiedad:
Descricion cargo: Labores administrativas, labores en campo, desplazamientos en vehiculo.
Personas a cargo: Equipo que maneja: Turno: Diumo
Computador
Posicién: Sentado Tipo de
vinculacion:

| Signos vitales 1
FC: 72 FR: 18 PA: 120/80 Peso: 66.5 kg Talla: 165 cm
IMC: 24.43 Dominancia: Diestro Perimetro abdominal: Oximetria: 99
Temperatura: 36 °C
- e A S S = o I — |
. Examen fisico |
Aspecto general
Examen fisico Revisado Normal Descripcidn
Apariencia (Fascics) Si Si |
Conversacion Si Si _ fluida
Estado de animo y personalidad Si i Si modulado adecuada
Estado mental Si ] Si consciente orientada cn las 3 esferas
'Estado nutricional Si Si sano
Postura Si | Si
Torux y pulmunar
Examen [lsico Revisado Normal Descripcidén
IPS MARCELA BETTIN S.AS.
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HISTORIA CLINICA

Empresa: ANA CAROLINA PEREZ BOHORQUEZ
Nombre completo: Ana Carolina Perez Bohorquez
Cargo: Consul General

Edad: 37

Genero: Femenino

Escolaridad: Bisica secundaria

Celular: 3154518833

Correo:

N° hijos: 2

EPS: EPS Sura

Tipo dc usuario:

Nivel sisben / Categoria IBC:
Discapacidad:

Acompaiante: Ninguno
Responsable: El mismo paciente
Parentesco del responsable:
Motivo de consulta: Egreso

Teléfono:

Parentesco del companante;

Informacion paciente

Empresa en mision:

Identificacion: CC: 42164270

Fecha nacimiento: 22/10/1985

Lugar de nacimicnto: Colombia, Risaralda, Pereira
Estado civil: Casado

Teléfono:

Direccion: Tranv 21 # 18~180 La Pradera , Pereira,
Risuraldu

Zona de residencia:
ARL:

AFP: Colpensioncs
Estrato:

Grupo de atencion:

Grupo sanguineo: A+

Anamnesis I

Teléfono:
Email acompaiante:

Fecha de consulta: 03/01/2023 12:02:06

Enfermedad actual: Examen de retiro, labores durante 4 afios, consul general.
Revision por sistemas: Nicga sintomas o restriccioncs actuales. Presento sobrecarga de trabajo, cstrés laboral. sintomas dc insomnio

asociado y ansicdad mancjado y tratado en Espaiia por psiquiatria

Finalidad de Ia consulta: Otro

Antecedente familiar  Padece Parentescos
Otros Si Padre, Madre. Otro
Cidncer Si Orro
Cardiovascular Si Otro

_ Antedecentes familiares

Descripcion
LES. padre dislipidemia.
Tias maternas, Ca de utero
Flia paterma

Antecedentes personales

Patoldgicos - Neuroldgica / mentales

Padece Descripcién

Si
Si

Antecedente personal
Psiquidtricas
Otros

Padece Descripcion
Si

Antecedente personal

Quirdrgicos

Trastorno de ansiedad sin tto farmacolégico actual. tto hace unos aiios.

Insomnio de mantenimiento.

Quirirgicos

Apendicectomia a los 4 afios de edad.

IPS MARCELA BETTIN S.AS.
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Antecedentes gineco-obstétricos

M¢étodo de planificacidn:

Mcnarquia: Ciclos: Fecha iltimo periodo:
Dispositivo
Fecha tiltimo parto: Gestaciones: Partos: Abortos:
2 2 0
Cesareas: Nacidos vivos: Mortinatos:
0 2 0
Citologia: Fecha tiltima citologia: Disminorreas:
_ B Habitos

Fuma: No Cigarrilos/Dia: Total afios fTumando:
Fumaba: No Cuantos afios fumd?: Cigarrilos/Dia: Aiios sin fumar:
Alcohol: No Frecuencia: Desde hace cuantos afios:
Psicofarmacos: No Cual?:
Dcportes: Si Frecuencia: Ocasional Tipo de deportc: Duraci6n:
Pasatiempos: No Frecuencia: Cual?:
Oficios domesticos: No Cual?:
Otros habitos: No Cual?:

_ s Informacién laboral actual o S
Empresa: ANA CAROLINA PEREZ Empresa en mision:
BOHORQUEZ
Area o seccion: Cargo: Consul General Antigiiedad:
Descricién cargo: Labores administrativas, labores en campo, desplazamientos en vehiculo.
Personas a cargo: Equipo que maneja: Turno: Diumo

Computador
Posicion: Sentado Tipo de
vinculacion:

Signos vitales

FC: 72 FR: 18 PA: 120/80 Peso: 66.5 kg Talla: 165 cm
IMC: 24.43 Dominancia: Diestro Perimetro abdominal: Oximetria: 99
Temperatura: 36 °C
B Examen fisico
Aspecto general
Examen fisico Revisado Normal Descripeidn
Apariencia (Fascies) Si Si
Conversacion Si Si fluida
Estado de dnimo y personalidad Si ‘ Si  modulado adecuada
Estado mental Si ‘ Si ‘ consciente orientada en las 3 esferas
Estado nutricional Si { Si |sano
Postura Si ‘ Si 1
Torux y pulmonar
Examen llsico Revisado Nurmal Descripeidn
1PS MARCELA BETTIN S.A.S.
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Suscultacim

Glindula mumuaniatetilla
Inspeccion

Otro

Palpocion

Percusion

Usamen fisico

Curvaturas pormales

Moevihdad

Otros

Privehas eepevificas

Tonos musculares paravertebrales

Txamen fisico

Comuntivas

Comen

Cnistalino
Escleraticas
Eundoscopiz
Movimientos

Ouo

Parpados y pestanas
Pupilas ¢ Ins
Reflejos oculares

Examep Gsice

Genitales externos
Ouo
Palpacion (cervix o prostata)

Velio pabico

Examen fisico
Anillos inguinales
Auscultacion
Inspeeiin

Otro

Palpscion

Percusion

Exumen fisico
Aspecto general
Cadenus ganglionares
Cara
Crénco
Cuello

Frecha impresion: 03/01/2023

)

—

—

Si
Si
S
Si
Si
Si

Revisado
Si
Si
Si
Si
Si

Revisado
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si

Revisadoe
Si
Si
Si
Si

Revisado
Si
Si
Si
Si
Si
Si

Revisado
Si
Si
Si
Si
Si

Calle 20 # 5 - 07 Consultorio 103 Edificio Centro Medico. Pereira, Risaralda - Teléfona: (036) 3332786 - Nit:
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Si campos patmonares ventibados sin agrepadon

Columna

Normal Descripckin

Si ama normales
Si
Si
Si
Si
Ojos

Narmal Descripeion

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si
i

Si

- Genitourinarios
Normsl Descripeién

Si

Si

P

Si

Abdomen

Normal Descripcion
Si
Si
Si
Si

Si blando depresible sin megalias

Si
Culiceu y cuello

Normal Descripeldn

Si
Si
Si
Si
Si

1PS MARCELA BETTIN S.A.8.
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Glindola troides
Otro
Pulsaciones vasculares

Tragues

Examen ficlen

Aspecto general
Cometes
Mucosas

QOuo

Senos paranasales

Tabique

Fxamen fisico

Auscullacion

Otro

Punto miximo impulso
Ritmo

Ruidos cardiacos

Examen fisico

Aspecto general de la picl

Cabello

Cuero cabelludo

Marcac {cicatrices - tatuajes)

Nevus

Ouwo -
Utas

Vello corporal

Fxamen fisico
Audicion aparenie
Conductos
Otro
Pabellon auricular
Prucbas vestibulares
Timpano

Exumen fisico

Amigdalas
Aspecto general
Dentadura
Encia

Faringe
Gléndulas
Labios

Calle 20 # 5 - 07 Consultorio 103 Edificio Centro Medica, Pereira, Risaralda - Teléfono: (036) 3332786 - Nit:

Fecha impresion: 03/01/2023

Revicadn
Si
Si
Si
Si
Si
Si

Revisailo
Si
Si
Si
Si
Si

Revisado
Si

si

si
si

si

si
si
si

Revisado
Si
Si
Si
i
Si
Si

Revisado
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si

Nariz
Normal Descrpelin

Si
S
Si
Si
Si
Si
Cardlaco
Normal Descripeion

Si rscsrs sin soplos
Si
Si
Si
Si
Picl y faneras
Normal Descripeidn

~Si

Oidos
Normal Descripeién
Si
si
Si
Si
Si
Si
Boca y orofaringe

Normal Descripcion

IPS MARCELA BETTIN S.AS.
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‘ l'Vll'“nl
Mucosns
Ouo

Paladar

Fynmen ficirn

AN (Actividades de In vida diaria)
Coordimncnon

Excala de dolor

Fiscala de Glasgow
Evaluacion neurosiquiatrica
Funcionss cognitivac
Marcha

Movimientos

Orre

Pares crancales

Reflejos

Sensibilidad

Signos meningeos

Lxamen fisico

Inspeccion (Vinces-Edema)
Otras cadenas panglionares
Owro

Pulsos miembros inferiores

Pulsos miembros superiores

Revieadn

Si
S
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si

Revisado

si
Si
Si
si
si

S
Si
Si
Si
Nenrolégico

Narmal Deseripeldn

Si
S
Si
Si 1515
Si impresiona modulada
Si impresiona promedio
Si
Si no estereotipados
Si
Si
Si R lAna ns
Si conservada
Si

Vascular periférica y linfitico

Normal Descripeidn

Si
Si
Si
Si
Si

Extremidades superiores e inferiores

Sub Extremidad
Dzltoides
Delwides
Manguito rowdor
Manguito rotador
Pectoral mayor
Pecroral mayor
Trapecios
Trapecios

Sub Extremidad
Biceps

Biceps

Reflejo bicipital
Reflejo bicipital
Triceps
Triceps

Fecha impresion: 03/01/2023

Estado

Normal
Normal
K Normal
Normal
Normal
Normal
ﬁ(ifmnl
Normal

Estado

Normal
Normal
Normal
Normal
Normal
Normal

Hombro
Lateralldad  Descripcién
izquierda -
derecha
inquierda

derecha
derecha
: izquierda
derecha
izquierda
Brazo
Lateralidad  Descripeldn
derecha
izquierda
izquicrda
derecha
izquicrda
derecha

1PS MARCELA BETTIN S.AS.
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Sub Extremidad

Reflgjo
Refzjo

Sub Extremidad

Pectoral mavor

Mectoral mayor

Sub Extremidad

Dedo anular
Dedo anular
Dado indice
Dedo indice
Dedo medio
Dedo mediv
cdo menique
Dedo memique
Dedo pulgar
Dedo pulgar
Palma‘dorso
Palma‘dorso
Reflcio radial
Reflcjo radial
Triceps

Triceps

Sub Extremidad

Extensores de la cadera
Extensoras d= la caderz
TFlexores de la cadera
Fiexores de la cadera
Psoas iliaco

Psoas iliaco

Sub Extremidad

Abductores
Abductores
Cuadriceps
Cuadriceps
Isquiotibial
Isquiotibizl

Sab Extremidad

Ligamentos
Ligamentos

Fechy impresion: 03/01/2023
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Cado
Fstado Lateralidad  Deseripelén
Normal derecha
Normal izquicrda
Antehrazo
Estado Lateralidad  Descripcion
Normal derecha
Normal izquienda
Manao
Estado Lateralidad  Descripclén
Normal derechn
Normal izquicrda
Normal izquicrda
Nomal derecha
Normal izquicrda
Noimal derecha
Normal derecha
Normal izquierda
Normal  derecha
Normal izquicrda N
Normal izquierda
Normal derecha
Normal izquicrda
B Normal * derecha =
* Normal ' izqu.icrda |
Normal i derecha |
: Cadera
Estado Lateralidad  Descripeidn
Normal izquierda | )
" Nomal ] i vai:cha B F ) -
~ Normal | derecha
 Nomul | izquierda
Normal ' izquierds =
Norﬁ;nl i derccha -
Pierna
Estado Latcralidad = Descripeién
Normul | izquicrda
Normal derecha |
Normal izquierda l
- Normal '~ derecha 1
Normal derccha
Normal izquicrda
Rodilla
Estado Lateralldad  Descripcion
Normal izquicrda
Normal derecha

IPS MARCELA BETTIN S.AS.
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Mudiiscos Normal iZquicida
Meniscos Normal derecha
Patela Normal 1zquicrda
Patcla Normal derecha
Reflejo patelar Normal derecha
Reflejo patelar Normal izquicrda
Pie
Sub Extremidad Ustado Lateralldad  Deseripedin
PieMedos Normal izquierda
Pie/Dedos Normal derecha
Reflejo aquiliano Normal izquicrda
Reflejo aquiliane Normal derecha
Tobillo Normal izquicrda
Tobillo Normal derecha
Toracsabdominal
Sub Extremidad Estado Lateralldad  Descripcion
Abdominales Normal 0 |
Paracspinales Normal 0
_ . : _ Hallazgos i
sin alteraciones Om
- S Diagnésticos o B -
Diagnosgtico Diagndstico especifico Causa Estado
7100 - Examen de salud ocupacional Confirmado
B Nuevo
G470 - Trastomos del inicio y del mantenimicnlo del suefio Confirmado
finsomnios] _ S [ » - _ Repetido
F419 - Trastorno de ansiedad , no especificado ‘sin tratamiento farmacologico actual Confirmado
| Repetido
o Conceptoaptimd R ]
Examen de egreso completado con éxito.
Anexo ?
Satisfactorio
Observaciones:
-— - - R R
| Recomendaciones generales
Estilos de vida saludables.
1PS MARCELA BETTIN S.AS.
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Acepto que los datos suministrados por mi en la elaboracion de la historia clinica de la cual se deriva el presente certificado son
absolutamente veridicos vy que cualquicer falsedad sobre esta informacion conllevard a las sanciones pertinentes. Manifiesto que no he
omitido ni ocultado datos relevantes de mis antecedentes que pudieren enmascarar mi actual estado de salud. Certifico con mi firma que he
sido informado(a) acerca de la naturaleza y proposito de los examenes ocupacionales y pruchas complementarias que la empresa
contratantc solicité y que autoricé a los profesionales para que me los realizaran, pues sé que estos son necesarios para preservar mi salud
e integridad fisica en el cargo para el gque aspiro. Declaro que he sido informado que puedo autorizar o no, dar a conocer la informacion de
los examenes que me han sido practicados con el drea de seguridad y salud en el trabajo , con la finalidad de gestionar de forma adecuada
mi exposicion a los factores de riesgo laborales con acasion de mi ejercicio laboral.

LUIS CARLOS HERNANDEZ HENAO Aspirante o trabajador
Profesién: Mcdico laboral Ana Carolina Perez Bohorquez
Registro: 72493 Identificacion: CC: 42164270

:’/— y . T ,".: - k
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Motive de consulta: Cgreso

}

Empresa: ANA CAROLINA PEREZ BOHORQUEZ
Nombre completo: Ana Carolina Perez Bohorquez
Responsable: EI mismo paciente

Cargo: Consul General

Edad: 37

Estado civil: Casado

Teléfono:

N* hijos: 2
EPS: EI'S Sumn

SETIIN

CONCEPTO MEDICO

Informacidn paciente

Empresa en mislon:
Identificacidn: CC: 42164270
Acompaiiante: Ninguno
Fecha nacimiento: 22/10/1985
Genero: Femenino

Escolaridad: Bisica secundaria
Direccién: Risaralda, Pereira, Tranv 21 # I8 -180 La

Pradera
ARL:
AFP: Colpensioncs

o\
C MARCELA

Fecha de consulta: 03/01/2023

Exidmenes analizados

¢ FExamen medico ocupacional .

- __i - Concepto de aptitud -
_!_E;;in:::t;c-c-g-rcso complcl:!qtf con (i:xilo. -
: e ) Anexo
Satistectorio
[ B ~ Recomendaciones generales il
Estilos de vida saludables.

LSO 725

LUIS CARLOS HERNANDEZ HENAO
Profesién: Medico laboral
Registro: 72493

Culle 20 # 5 - 07 Consultorio 103 Editicio Centro Medico, Pervira, Risaralda - Teléfono: (036) 3332786 - Nit:
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Aspirante o trabajador
Ana Carolina Perez Bohorquez
Identificacion: CC: 42164270
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